AREA ACADEMICA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ZACATECAS
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64 hr 4 h/s/m 64 hrs

COMPETENCIA DE LA UNIDAD DIDACTICA. El alumno al finalizar el desarrollo de la asignatura, desarrollara las siguientes
competecias: ldentificar y analizar la fisiologia celular y de los tejidos.

Explicar el funcionamiento de los drganos y sistemas para la busqueda de la interpretacion de la vida, que le permite identificar e interpretar las
alteraciones patoldgicas y sefialar medidas generales de prevencion.

Comparar las funciones y procesos concadenados entre si en el cuerpo humano.

UNIDADES DE COMPETENCIA

1. PRIMERA UNIDAD: FISIOLOGIA CELULAR , DE LOS TEJIDOS Y DE LA SANGRE.

2. SEGUNDA UNIDAD: FISIOLOGIA LINFATICA, CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y DIGESTIVA.

3. TERCERA UNIDAD: FISIOLOGIA RENAL, NERVIOSO Y SENSORIAL

4. CUARTA UNIDAD: FISIOLOGIA ENDOCRINA Y REPRODUCTORA.




SECUENCIA DIDACTICA ( Diagrama o mapa)
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Todos estos conocimientos se orientan a facilitar la comprensiéon y aprendizaje de los fendmenos que intervienen en las funciones
del cuerpo humano, lo que permite identificar las alteraciones de funciones y el manejo fisiol6gico de los pacientes. La asignatura

determinara la fisiologia celular, de los tejidos, de la sangre, de los sistemas: linfatico e inmunidad, cardiovascular, respiratorio,
digestivo, renal nervioso, endocrino y reproductor.




ESCENARIOS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

AULA/ AUDIOVISUAL

CAPACIDADES-HABILIDADES.

El alumno al finalizar el desarrollo de la asignatura adquirira las
siguientes competencias:

Identificar y analizar la fisiologia celular y de los tejidos.
Explicar el funcionamiento de los 6rganos y sistemas para la
busqueda de la interpretacion de la vida, que le permite
identificar e interpretar las alteraciones patoldgicas y sefialar
medidas generales de prevencion.

Comparar las funciones y procesos concadenados entre si en el
cuerpo humano.

REQUERIMIENTOS DIDACTICOS

LINEAMIENTOS DE EVALUACION Y CERTIFICACION

AULA EQUIPADA

La aplicacion de evaluacién sera de dos tipos: formativa o de proceso de caracter
permanente, y retroalimentadora durante el desarrollo de las competencias.

Los examenes son tres: 2 Parcial y 1 final ordinario si no se excenta la materia.
La programacion de los exadmenes parciales y finales se cumpliran estrictamente
segun el cronograma que establece la universidad para el semestre.




FUENTES DOCUMENTALES (5 minimo, uno o dos en otro idioma y maximo de 5 anos atras)

1. William F. Ganong, Manual de fisiologia Medica, Editorial Panamericana.

2.Arthur c. Guyton. Tratado de Fisiologia médica, editorial Interamericana

3.Silbernagl y Despopoulos. Texto y atlas de Fisiologia, editorial Panamericana

4.Geral, Tortora, Principios de Anatomia y Fisiologia. Editorial Panamericana

5.Linda Constanzo. Fisiologia, Editorial Mc.Graw Hill




TOTAL DE HORAS
UNIDAD DE COMPETENCIA 1 OUE SE LLEVA LA

UNIDAD DE
COMPETENCIA AL

SEMESTRE

FISIOLOGIA CELULAR, DE LOS TEJIDOS Y DE LA SANGRE 16hrs
SUBCOMPETENCIAS Saberes Saberes Saberes

Tedricos/Declarativos Procedimentales Actitudinales y de

Interaccion Social

1. Explicar e interpretar la Fisiologia celular

Describe los mecanismos y
las formas del Transporte a

traves de la membrana
celular. Agua corporal.
Compartimentos
corporales.

Aplicar los conceptos vy
evalla el Transporte de
sustancias a través de la
Membrana Celular .

Participa y valora los
procesos de osmosis.

2. Explicar la fisiologia de la Célula
Muscular

Tejido muscular estriado.
Tejido Muscular Cardiaco.

Tejido muscular Liso. La
contraccion muscular.
Papel de la Actina y la
Miosina.

Papel del Calcio.

Aplicar y demuestra los
mecanismos de la
Contraccion muscular.

Valora la importancia del
papel del calcio en la
contraccion muscular.




3. Explicar la Fisiologia Sanguinea.

Funciones, Caracteristicas
y componentes de la
sangre.

Eritropoyesis.
Eritropoyetina.
Hemoglobina.

Las plaquetas
Hemostasia: fases,
factores y la cascada de la
coagulacion.

Aplica sus conocimientos
para explicar los factores
fundamentales de la
eritropoyesis: Hierro, acido
folico, vit B12.

Valora la importancia
sobre la determinacion de
los grupos sanguineos
por el Sistema ABO y RH.
Aplicacion clinica.

4. Explicar la Leucopoyesis

Los Granulocitos,
Neutrofilos, Eosinofilos
y Basofilos.
LosAgranulocitos:
Linfocitos y Monocitos.
Origen y sus Funciones.

Leucocitosis y Leucopenia.

Explica la Inflamacion.

Demostrar la importancia
clinica de la Inflamacién
como mecanismo de
defensa del organismo.

Valora la importancia

De determinar los tiempos
de sangria, de
coagulacién y VSG.




UNIDAD DE COMPETENCIA 2

TOTAL DE HORAS
QUE SE LLEVA LA
UNIDAD DE
COMPETENCIA AL
SEMESTRE

FISIOLOGIA LINFATICA, CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA Y DIGESTIVA.

20 hrs

SUBCOMPETENCIAS

Saberes
Teoricos/Declarativos

Saberes
Procedimentales

Saberes
Actitudinales y de
Interaccion Social

1. Explicar la fisiologia del sistema linfatico

Funciones. Circulacion
linfatica, 6rganos linfoides
primarios y secundarios.
Ganglios linfaticos.
Sistema inmunitario: Tipos,
células e inmunoglobulinas

Evalla las caracteristicas
anatomicas y funcionales
de los ganglios linfaticos.

Valora las cadenas
Ganglionares de la
cabezay el cuello.

2. Explicar la fisiologia Cardiovascular.

El corazon como bomba.

El automatismo cardiaco y
el sistema de conduccion.
El gasto cardiaco.
Regulacion de la frecuencia
Cardiaca.Circulacion
Arterial y Venosa. La
presion Arterial: Factores
que la determinan'y
mecanismos que la regulan

Aplicar conocimientos
para evaluar la
Hipertension Arterial como
patologia de alta
incidencia.

Valora la importancia de
determinar la presion
arterial, asi como su
Correcta consideracion en
pacientes que lo padecen




3. Explicar la fisiologia Respiratoria

Ventilacion Pulmonar,
Respiracion Externa o
Pulmonar y la Respiracion
Histica o interna

Transporte del O2 y elCO2.

Volumenes y capacidades
respiratorias. Membrana
alveolo capilar. Regulacion

Analiza y evalla la
Hipoxia, sus tipos y sus
causas.

Valora el gasto
metabdlico y compara las
Variaciones del apnea de
acuerdo al ejercicio
laboral.

4. Explicar la organizacion estructural y
funcional del aparato digestivo y sus glandulas
anexas.

Digestion bucal.

Saliva, su regulacion.
Digestion gastrica e
intestinal, Digestion de
los Carbohidratos,
Lipidos y proteinas.
Absorcion. Enzimas.
Secreciones pancreatica
exocrina y biliar

Demostrar la importancia
de la Masticacion y de la
deglucion y el Papel de los
musculos de la
masticacién en el proceso
digestivo.

Valora la importancia
De determinar el pH
salival y su

variacion segun la dieta.




UNIDAD DE COMPETENCIA 3

TOTAL DE HORAS
QUE SE LLEVA LA
UNIDAD DE
COMPETENCIA AL
SEMESTRE

FISIOLOGIA RENAL, NERVIOSO Y SENSORIAL

16 hrs

SUBCOMPETENCIAS

Saberes
Teoricos/Declarativos

Saberes
Procedimentales

Saberes
Actitudinales y de
Interaccion Social

1. Explicar la Fisiologia Renal.

Anatomia fisiologica del rifién
y del nefrén.

La orina: mecanismo de
formacion: Filtracion,
Reabsorcion y secrecion.
Caracteristicas, composicion y
Componentes anormales.
Aparato yuxtaglomerular.

El sistema
reninaangiotensinaaldosterona.

Demostrar y aplicar
conocimientos sobre los
Componentes normales y
patoldgicos de la orina.

Valora la actividad del
rfon en las variaciones
de la presion.

Su concentracion y
dilucion urinaria.

2. Explicar la organizacion estructural y
funcional del sistema nervioso central

Médula espinal, bulbo
raquideo, protuberancia anular,
mesencefalo, cerebelo,
cerebro: areas motoras,
sensoriales, de asociacion;
memoria. Hipotalamo. LCR.

Analizar el Blogueo de la
Transmision sinaptica y la
Excitacion nerviosa y
Aplica conocimientos

para evaluar los trastornos
neurolégicos.

Analiza la transmisién
sinaptica y el bloqueo de
la unién mioneural.




3. Explicar la organizacion estructural y
funcional del sistema nervioso
periférico

Nervios raquideos. Nervios
craneales. El sistema nervioso
auténomo o vegetativo:
neurotransmisores, receptores,
componentes: simpatico y
parasimpatico.

Verificar el bloqueo del
dolor a través
de la anestesia.

Analiza la sinapsis
Inhibitoria delas células
de Renshaw sobre las
motoneuronas.

4. Explicar la fisiologia del sistema
sensorial

Receptores. Sensaciones
somaticas: cutaneas,
viscerales y propioceptivas.
Sensaciones especiales:
olfatorias, gustativas, visuales,
auditivas.

Analiza la importancia de
los receptores sensoriales.

Valora las funciones
reflejas del sistema
nervioso.




TOTAL DE HORAS
UNIDAD DE COMPETENCIA 4 OUE SE LLEVA LA

UNIDAD DE
COMPETENCIA AL

SEMESTRE

FISIOLOGIA ENDOCRINA Y REPRODUCTORA. 20 hrs

SUBCOMPETENCIAS Saberes Saberes Saberes

Teoricos/Declarativos Procedimentales Actitudinales y de

Interaccion Social

1. Explicar el funcionamiento del sistema
endocrino.

Hormonas, mecanismo de
accion y regulacion: Eje
Hipotalamohipdfisisglandula
periférica.

Hormonas hipotalamicas e
hipofisiarias.

Evaluar y diferenciar el
Hipertiroidismo del
Hipotiroidismo

Valora el funcionamiento
hormonal asi como
establece diferencias
entre la neurohipdfisis y
adenohipofisis

2. Explicar el funcionamiento de la
hormonas

De las glandulas tiroideas,
paratiroideas,
suprarrenales, pancreas,
testiculo y ovario endocrino.

Evaluar la regulacion de
la Glicemia. La insulina y
la Diabetes Mellitus.

Valora la importancia
de determinar la glucosa
en sangre y orina

3. Explicar la fisiologia del sistema
reproductor femenino

Ciclo reproductor femenino:
Ovarico, uterino. Acto
sexual. Fisiologia del
sistema reproductor
masculino: acto sexual,
funcion endocrina testicular,
semen.

Analiza y evalla las
Enfermedades de
transmision sexual.
Demostrar la importancia
de la bases fisiolégicas de
la anticoncepcion.

Valora la importancia
de la fecundacion

y su determinacion
mediante el test del
embarazo.




ESTRATEGIA

TACTICAS DE ENSENANZA

EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

Exposicion dialogada mediante
pizarron y retropoyeccion.

TRABAJO PRESENCIAL Y/O

SUPERVISADO

TRABAJO AUTONOMO

Cuaderno de tareas y revision de
alguna aplicacion clinica
relacionada con el tema.

Comprension y valoracion del tema.
Asi como la resolucidon de casos y
problemas plantados en clase y tareas
asignadas individuales.

RECURSOS DIDACTICOS:

Pizarron, proyecciones interactivas, guia de referencia rapida de algunos parametros clinicos.

i EVALUACION
CRITERIOS DE DESEMPEN O CALIDAD EVIDENCIAS VALOR O PONDERACION

Formativa o de proceso de caracter permanente | Primer examen parcial 35%
y retroalimentadora durante el desarrollo de las
competencias. Segundo examen parcial 40%
Los examenes son dos Parciales vy final
ordinario si no obtiene la calificacion de excento. | cyadernillo de seguimiento A

Evaluaciones permanente 20%







